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Asia: Kotiin palaavien lähetyssaarnaajien tuberkuloosiseulonta

Tuberkuloosi on vakava bakteeritulehdus, joka voi tuhota keuhkot ja 
muita tärkeitä elimiä. On erittäin tärkeää, että kaikki kotiin palaavat 
lähetyssaarnaajat testataan tuberkuloosin varalta, koska he ovat voineet saada 
tartunnan saamatta kuitenkaan välittömiä oireita.

Liitteenä on kirje, jonka lähetysjohtajat antavat kotiin palaaville 
lähetyssaarnaajille. Siinä heitä kehotetaan menemään tuberkuloositestiin pian 
sen jälkeen kun he ovat palanneet kotiin. Lähetysjohtajat voivat ladata tämän 
kirjeen sähköisen kopion lähetysjohtajien portaalista (missionary.lds.org/
presidents), ja lähetystoimiston henkilökunta voi ladata sen lähetyssaarnaajien 
terveydenhuoltoa koskevalta verkkosivustolta (missionarymedical.org).

Pyydämme, että paikalliset pappeusjohtajat kannustavat kotiin palaavia 
lähetyssaarnaajia menemään tuberkuloosiseulontaan kotiin palattuaan ja 
varmistavat, että heillä on siihen riittävästi varoja.

Alkuperäisjulkaisun nimi: Notice, 10 March 2014: Tuberculosis Screening for Returning Missionaries. Finnish. 12100 130



Hyvä vanhin/sisar _________________

Asia: Tuberkuloosiseulonta

Tuberkuloosi on vakava bakteeritulehdus, joka voi tuhota keuhkot ja muita 
tärkeitä elimiä. Se on niin yleinen tartuntatauti, että jopa kolmasosa maailman 
väestöstä saa tartunnan. Tartunnan saaneet, jotka yskivät, levittävät usein 
infektion muille.

Useimmat tuberkuloositartunnan saaneet eivät saa välittömästi oireita. Tätä 
tilaa sanotaan latentiksi tuberkuloosi-infektioksi. Niillä, joilla on latentti 
tuberkuloosi-infektio, on kymmenen prosentin todennäköisyys sairastua 
myöhemmin.

Jotta et siis saisi vakavia oireita mahdollisesta altistumisesta tuberkuloosille, 
on äärimmäisen tärkeää, että menet tuberkuloosiseulontaan mahdollisimman 
pian kotiin palattuasi. Olipa ennen lähetystyötä tehdyn tuberkuloositestin tulos 
positiivinen tai negatiivinen, sinun pitää silti kotiin palattuasi mennä lääkäriin 
tai terveysasemalle uudelleen testattavaksi. Myös lisätestaus tai hoito voi olla 
välttämätöntä.

Jos sinulla diagnosoidaan latentti tuberkuloosi-infektio, sinun tulee noudattaa 
lääkärisi tai paikallisen terveysaseman ohjeita, jotka perustuvat asuinmaasi 
terveyskäytäntöihin. Kiitos siitä, että pidät huolta terveydestäsi, jotta voit pysyä 
vahvana ja terveenä Herran palvelijana koko elämäsi ajan.

        Parhain terveisin

        lähetysjohtaja


